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Sternenlicht zum Träumen 
Abendgedicht, Nadine Hake 2017 

 

Ist am Abend der Himmel klar, 

ist der Mond mit seinen Kindern da.   // Ein langer Klang 

 

Jetzt können wir zum Fenster gehen,   // Ein Licht 

und die Sternenkinder leuchten sehen.   // Ein Lichtermeer 

 

Hörst du, wie sie glitzern und Funkeln,   // Zarte Klänge  

am großen Himmelzelt im Dunkeln. 

 

In deinen Träumen stell dir vor,  

singen sie dir leise ihr Lied ins Ohr.   

 

„Unsere Wünsche schicken wir wie Sterne,  // Wunschsterne 

zum Himmel hoch in weite ferne…“ 

 

Der Mond scheint durch das Fenster hinein,  // ein langer Klang 

mit Sternenlicht schlafen wir friedlich ein.  // Zarte Klänge 

 

„Sie schenken uns gemeinsam ihr Licht,   // Gemeinsamer Klang 

bis der nächste Tag anbricht.“ 

 

Der Mond mit seinen Kindern 

Lichterschein: Laterne mit einer Kerze, eine Leuchtkugel, Lichterkette, Papiersterne...  

Sternenklang:  Glockenspiel, Klangschale, Zimbeln, Glöckchen, Klangspiele… 

 

Klanggeschichte 

Die Winterzeit Ist für Familien die 

wohl traumhafteste Zeit im Jahr 

 

 

 


